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Orthopedie en werk
Polikliniek Mens en Arbeid

De Polikliniek Mens en Arbeid van het Amsterdam UMC is een 
voorziening voor patiënten met complexe gezondheidsproblemen 
veroorzaakt door het werk of die gevolgen hebben voor het werk.

Orthopedie en werk
Als uw werknemer last heeft van gewrichten, 
botten, spieren of pezen en dit problemen geeft 
met werken, kunt u uw werknemer verwijzen voor 
een advies of expertise. Ook als u zich afvraagt of 
de problemen door het werk worden veroorzaakt 
of in standgehouden kunt u verwijzen. 

Polikliniek Mens en Arbeid 
U kunt bij ons terecht voor de volgende diensten:

••	 Beroepsziekte diagnostiek 

••	 Blootstellingsonderzoek bij signalen van de 
werkvloer door arbeidshygiënist of  
bedrijfsfysiotherapeut.

••	 Advies over werk(plek) aanpassingen

••	 Advies over behandeling, werkplekaanpassing, 
re-integratie

De Polikliniek Mens en Arbeid werkt samen met 
verschillende afdelingen in het Amsterdam UMC, 
zoals orthopedie, radiologie en sportgeneeskunde 
voor nadere diagnostiek, onderzoek of advies. 

Verwijzing
De verwijzing door de bedrijfsarts 
gaat via het verwijsformulier op 
www.mensenarbeid.nl. 
Onze klinisch arbeidsgeneeskundige 
neemt telefonisch contact met u op 
om te bespreken welke onderzoeken 
geïndiceerd zijn, zodat u een offerte op 
maat krijgt. Na accordering van de 
offerte volgt het onderzoek en ont-
vangt u een schriftelijke rapportage.

Waarom de Polikliniek  
Mens en Arbeid?
Wij werken in een multidisciplinair team 
met gespecialiseerde klinisch arbeids-
geneeskundigen, bedrijfsfysiothera-
peuten, en andere specialisten zoals 
orthopeden, radiologen en sportartsen. 
We zijn allen zeer ervaren in het onder-
zoeken en adviseren over klachten van 
het houding- en bewegingsapparaat 
in relatie tot het werk. Wij bieden graag 
vooraf laagdrempelig overleg met één 
van onze specialisten om u te adviseren 
of een verwijzen meerwaarde heeft. 

http://mensenarbeid.nl
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Heeft u vragen?
Neem dan gerust contact op met de Polikliniek 
Mens en Arbeid. We helpen u graag verder.

020 - 566 3801 
mensenarbeid@amsterdamumc.nl
http://www.mensenarbeid.nl

Polikliniek Mens en Arbeid
Afdeling Public and Occupational Health
Amsterdam UMC, locatie AMC
Meibergdreef 9, 1105 AZ AMSTERDAM
Postbus 22660, 1100 DD Amsterdam

Kosten
Het onderzoek en advies wordt in 
principe niet vergoed door de zorg-
verzekering en kan worden betaald 
door de werkgever of aangesloten 
verzekeraar. 

Wat u verder  
nog moet weten
De Polikliniek Mens en Arbeid is 
onderdeel van de afdeling Public 
and Occupational Health van het 
Amsterdam UMC, locatie AMC. 
Klinische zorg en weten- 
schappelijk onderzoek liggen 
hierdoor dicht bij elkaar.
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